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Informe de Proyecto “Teniendo Puentes” 

Área de Física – Unidad Curricular Física 101 

 

1. Equipo docente involucrado 

• Prof. Benjamín Montenegro  

• Prof. Martín Esteves  

• Prof. Fernando Pignanelli  

• Prof. Tatiana Gregorio  

• Qco. Guillermo Rivera (desarrollo informático y Moodle) 

2. Antecedentes y diagnóstico 

La Unidad Curricular Física 101 constituye el curso introductorio de física para las carreras de 

la Facultad de Química, siendo una de las asignaturas más transversales y masivas del primer 

semestre. Desde hace más de dos décadas, el equipo docente ha acumulado experiencia en 

el abordaje de dificultades asociadas al ingreso de los estudiantes, incluyendo la participación 

en cursos propedéuticos y de nivelación durante los años 2021 y 2022, desarrollados en 

contexto de pandemia. Estas instancias permitieron identificar problemas persistentes en la 

formación previa de los estudiantes, especialmente en los aspectos fundamentales de la 

mecánica clásica y en la aplicación de herramientas matemáticas. 

La necesidad de diseñar estrategias más sistemáticas y sostenibles en el tiempo se volvió 

particularmente urgente en el nuevo escenario que plantea la Transformación Educativa, que 

ha reducido drásticamente la carga horaria de enseñanza en disciplinas básicas durante la 

educación media superior. Esta disminución repercute directamente en la preparación con la 
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que los estudiantes acceden a la universidad. El equipo docente ha constatado, a través de 

evaluaciones diagnósticas informales y de resultados en pruebas parciales, que existe una 

fragilidad creciente en los conocimientos previos en temas esenciales como cinemática, 

dinámica, trabajo y energía, así como en el uso de herramientas matemáticas elementales 

necesarias para comprender el razonamiento físico (algebra y análisis). 

 

Este diagnóstico se suma a una problemática estructural que no solo afecta el rendimiento 

académico, sino que también incide directamente en la deserción temprana. La 

heterogeneidad en la formación previa se traduce en trayectorias irregulares, altas tasas de 

recursado y, en muchos casos, abandono temprano de la carrera. En este contexto, el Área de 

Física asumió el compromiso de contribuir a la generación de herramientas que acompañen a 

los estudiantes en su transición a la vida universitaria, con foco en la nivelación de 

conocimientos y la mejora del desempeño en los primeros cursos. 

3. Objetivos del proyecto 

El objetivo general del proyecto fue fortalecer la inserción, el tránsito y la retención de los 

estudiantes que cursan Física 101 mediante la implementación de un conjunto articulado de 

herramientas pedagógicas. A partir del diagnóstico realizado, se definieron como objetivos 

específicos la nivelación de conocimientos en contenidos claves de mecánica clásica, el diseño 

de recursos didácticos que fomenten el desarrollo autónomo de habilidades académicas, y la 

integración de dichos recursos en una plataforma digital accesible y estructurada. 

El proyecto se propuso, además, consolidar un enfoque pedagógico que permita anticiparse a 

las dificultades recurrentes, proporcionando materiales que sirvan tanto de apoyo para el 

cursado como de recurso de repaso para las instancias de evaluación. La implementación de 

estas acciones se orientó, en última instancia, a revertir las causas del rezago académico inicial 

y mejorar los indicadores de aprobación de la Unidad Curricular. 

4. Metodología de trabajo 
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El desarrollo del proyecto se estructuró en tres líneas de trabajo simultáneas y 

complementarias. En primer lugar, se llevó a cabo una revisión exhaustiva de materiales 

pedagógicos previos utilizados en instancias de nivelación, así como una actualización de los 

contenidos y estrategias de enseñanza a partir de la experiencia docente acumulada. A partir 

de este análisis, se elaboraron guías temáticas completas correspondientes a cuatro núcleos 

conceptuales considerados fundamentales para el curso: herramientas matemáticas básicas, 

cinemática, dinámica, y trabajo y energía. Estas guías incluyen guiones de clase diseñados 

tanto para el dictado presencial como virtual, ejercicios prácticos específicamente concebidos 

para abordar dificultades frecuentes de los estudiantes, y presentaciones visuales que 

acompañan el desarrollo de las clases. 

 

En segundo lugar, se avanzó en la redacción de guiones para la producción de videos 

educativos breves, orientados a reforzar los conceptos centrales del curso. Estos materiales 

están concebidos como herramientas de repaso intensivo, con alta carga conceptual y 

duración reducida, para facilitar su integración a los tiempos de estudio de los estudiantes. La 

grabación de los videos se encuentra planificada para el año 2026, con la intención de 

completar el ecosistema de recursos propuestos. 

 

En tercer lugar, se desarrolló la arquitectura inicial de un entorno virtual integrado en la 

plataforma Moodle, que permitirá organizar de manera temática todos los contenidos 

generados. Esta plataforma incluirá los videos educativos una vez grabados, mapas 

interactivos de contenidos para facilitar la navegación conceptual, y ejercicios interactivos con 

resolución guiada, que permitirán a los estudiantes practicar de manera autónoma con 

retroalimentación inmediata. 

5. Etapas del proyecto 

Etapa 1 – Revisión y diseño pedagógico (Meses 1–3) 
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Se abocó al diagnóstico de necesidades, la sistematización de dificultades comunes y la 

planificación pedagógica de los materiales. Se revisaron los recursos existentes, se discutieron 

sus limitaciones y se acordó un nuevo enfoque basado en una estructura modular, orientada 

al aprendizaje progresivo. 

Etapa 2 – Desarrollo de materiales (Meses 4–6) 

Se llevó a cabo la elaboración detallada de las guías didácticas. Esta fase incluyó la producción 

de ejercicios enfocados en los errores más frecuentes observados en generaciones anteriores, 

atendiendo a las ideas previas fuertemente arraigadas referentes a la interpretación de la 

mecánica con un marco conceptual no newtoniano. Se fijaron criterios pedagógicos para las 

presentaciones y las actividades a desarrollar.  También se completó la redacción de los 

guiones de video, cuya grabación se encuentra prevista para el próximo año. 

Etapa 3 – Implementación y planificación (Meses 7–12) 

Se inició el diseño e implementación del entorno Moodle. Con la colaboración del 

desarrollador informático contratado, se definieron las funcionalidades centrales del espacio 

virtual, así como su estructura organizativa. Se avanzó en la programación de los módulos 

interactivos y en la integración de las primeras actividades. Ver Anexo adjunto para resumen 

del material y acciones desarolladas. 

6. Resultados obtenidos 

Como resultado del proyecto, se logró la elaboración completa de cuatro guías temáticas que 

abordan los contenidos básicos de Física 101 desde un enfoque accesible y contextualizado. 

Estas guías constituyen un recurso sólido y reutilizable, que podrá ser integrado al curso en 

años sucesivos. Se redactaron diez guiones para videos educativos breves, concebidos para 

cubrir aspectos conceptuales clave del curso con un enfoque visual y sintético. Estos 

materiales están listos para ser grabados durante 2026. También se definió la estructura 
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general del entorno Moodle, que permitirá organizar todos los recursos de forma interactiva, 

con navegación temática, ejercicios resueltos y retroalimentación inmediata. Aunque la 

integración completa de los materiales está aún en proceso, se cuenta con los primeros 

módulos en funcionamiento. 

7. Indicadores de evaluación (según Guía oficial) 

Según los criterios definidos por la Guía de Evaluación de Proyectos de Retención Estudiantil, 

este proyecto cumple con los siguientes indicadores clave: se identificó de forma precisa y 

temprana a la población estudiantil en situación de riesgo académico, se brindaron 

herramientas pedagógicas para mejorar habilidades de estudio y desarrollar competencias 

académicas fundamentales, y se promovió la colaboración entre docentes. Aunque no se 

sistematizó una prueba diagnóstica formal en esta edición, se cuenta con información 

consolidada a partir de resultados de pruebas parciales y años previos. Asimismo, se 

produjeron materiales específicos tanto escritos como audiovisuales, orientados al 

aprendizaje autónomo. En particular, se generaron guías completas, presentaciones visuales, 

ejercicios de práctica guiada y los guiones para una serie de videos de repaso conceptual.  

Considerando la guía oficial  

 

Código Indicador Cumplido 

A01 
Identificación precisa y temprana de 

estudiantes con dificultades 
Si 

A02_a_1 
Recursos para técnicas de estudio y 

aprendizaje 
Si 

A02_a_2 
Recursos para competencias académicas 

fundamentales 
Si 
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Código Indicador Cumplido 

A04 
Colaboración interdisciplinaria (con otras 

áreas, Moodle, informática) 
Si 

B01 
Realización de pruebas diagnósticas en Física 

101 

Si  

(informal, no sistematizada 

aún) 

B03 
Análisis de resultados de las primeras pruebas 

parciales 
Si 

B06_a 
Cuantificación de materiales en línea 

específicos 

Si  

(4 guías + presentaciones + 

actividades) 

B06_b 
Cuantificación de materiales para 

competencias académicas 

Si  

(guías, ejercicios, resolución 

guiada en Moodle) 

D03_a_1 
Generación de material audiovisual sobre 

contenidos UC 

Si  

(en etapa de guión) 

D03_b_1 
Generación de material escrito de apoyo al 

estudiante 

Si  

(guías completas) 

 

8. Autoevaluación 

La definición del problema que dio origen al proyecto surgió de una evaluación sostenida en 

el tiempo sobre el desempeño de los estudiantes en Física 101, a lo que se sumó una 

preocupación creciente por el debilitamiento de los conocimientos de base tras la 

transformación educativa. El equipo docente reconoció que las dificultades no eran 

esporádicas, sino estructurales, y que era necesario ofrecer recursos adicionales que 
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acompañaran a los estudiantes desde el comienzo de su carrera. En este sentido, los objetivos 

del proyecto resultaron coherentes y pertinentes, y las actividades planificadas fueron viables 

dentro del cronograma anual. Si bien la mayoría de las etapas se cumplieron en tiempo y 

forma, la grabación de los videos fue reprogramada para el próximo año, debido a razones 

logísticas y a la necesidad de garantizar una producción de calidad. 

Durante la ejecución del proyecto, se logró cumplir con la totalidad de las actividades 

fundamentales. La planificación y desarrollo de las actividades fue rigurosa, y permitió una 

adecuada articulación entre las distintas etapas. La participación del equipo docente fue 

sostenida y comprometida. 

 

Los objetivos definidos fueron cumplidos con éxito. Se generó una base de recursos 

pedagógicos que permiten acompañar a los estudiantes en su transición a la vida universitaria. 

Si bien aún no es posible medir el impacto cuantitativo del proyecto, se espera que los nuevos 

materiales contribuyan significativamente a mejorar los indicadores de aprobación en Física 

101 a partir del año 2026. 

 

Uno de los aprendizajes más relevantes del proyecto fue la importancia de contar con 

materiales de apoyo estructurados, accesibles y reutilizables, que trasciendan el modelo 

tradicional de clase magistral. El entorno Moodle y los materiales desarrollados brindan una 

oportunidad para transformar el modo en que los estudiantes interactúan con el curso. En 

adelante, se prevé continuar con esta línea de trabajo, profundizando el enfoque pedagógico 

y sumando nuevas unidades temáticas al ecosistema digital. 

9. Conclusión 

Este proyecto permitió fortalecer la etapa inicial del tránsito universitario en Física 101, 

generando materiales pedagógicos y tecnológicos innovadores y sustentables. La articulación 

entre guías didácticas, ejercicios, videos breves y entorno Moodle facilitará el aprendizaje 

autónomo, promoviendo la retención y el avance académico en una unidad curricular clave 
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para las carreras de Facultad de Química. El verdadero impacto de este material podrá ser 

cuantificado recién en 2026, ya que el curso de Física 101 2025 ya ha comenzado.
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